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Fortalezas y bienes personales para apoyar la seguridad

Recursos de la comunidad para apoyar la seguridad
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Apoyos de elegibilidad para apoyar la seguridad

Relaciones personales para apoyar la seguridad
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OPCIONES 
DE APOYO 
PARA LA 

SEGURIDAD

El uso de una combinación de diferentes tipos de apoyo ayuda a trazar una trayectoria hacia una vida en comunidad inclusiva y de calidad. 
Esta estrella ayudará a las familias e individuos a pensar acerca de cómo trabajar en equipo para apoyar su seguridad.

•  Saber direcciones, números de teléfono y otros contactos
•  Saber como usar apropiadamente el 911
•  La familia o persona tiene un plan de emergencia o desastre
•  Ser capaz de asegurar o desasegurar una puerta (con llave o código)
•  Tener conocimiento reciproco con el personal de emergencia
•  La familia o el individuo están comprometidos con la 

planeación financiera
•  Lleva consigo su identificación o información específica 

en la billetera
•  Tener y saber como usar una tarjeta débito
•  La casa está modificadapor razones de seguridad
•  Seguridad del hogar/sistema de alarma

•  Pago automático de facturas 
o depósito directo

•  Cuenta de banco compartida 
o limitada

•  Dispositivos de seguridad 
personal

•  Monitoreo remoto
•  Aplicaciones para iPad o 

teléfono inteligente

•  Padres, hermanos, abuelos u 
otros miembros de la familia

•  Amigos
•  Vecinos
•  Trabajadores conocidosde 

tiendas locales, restaurantes, 
etc.

•  Poder de representación
•  Vigilancia del vecindario
•  Departamento de policía local
•  Banco en línea
•  Fideicomiso en vida (en inglés, Living Trust)
•  LifeLock (Protección de robo de identidad)

•  Tutoría completa
•  Supervisión 24 horas
•  Tutoría limitada
•  Fideicomiso de necesidades especiales 

(en inglés: Special Needs Trust)


