
ESTRELLA DE APOYOS INTEGRADOS | TOMA DE DECISIONES ASISTIDA

Fortalezas y bienes personales para apoyar la toma de decisiones asistida

Recursos de la comunidad para apoyar la toma decisiones asistida
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Apoyos de elegibilidad para apoyar la toma decisiones asistida

Relaciones personales para apoyar la tom
a de decisiones asistida
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OPCIONES DE 
TOMA DE 

DECISIONES 
ASISITIDA

Toma de decisiones:
•  Consejeros médicos (médicos o enfermeras)
•  Orientación espiritual o de la vida
•  Consejeros financieros
•  Consejeros educativos (Profesores o consejero escolar)

Administración del dinero:
•  Cuenta de banco limitada
•  Depósito directo
•  Pago automático de facturas

Seguridad personal:
•  Vecinos
•  Policía
•  Bomberos
•  Personal de emergencia médica

Toma de decisiones:
•  Coordinador de servicio
•  Tutela plena o limitada

Administración del dinero:
•  Representante del beneficiario para SSI, 

VA u otros beneficios
•  Fideicomiso de necesidades especiales 

suplementario (En inglés: Supplemental 
Special Needs Trust)

•  Cuenta ABLE

Seguridad personal:
•  Asistente del cuidado personal/trabajador 

del cuidado directo
•  Servicios de protección para adultos

El uso de una combinación de diferentes tipos de apoyo ayuda a trazar una trayectoria hacia una vida en comunidad inclusiva y de calidad. 
Esta estrella ayudará a las familias e individuos a pensar acerca de cómo trabajar en equipo para apoyar su visiónde una buena vida.

Toma de decisiones:
•  Habilidad de comunicar lo que se quiere, necesita y desea

(lenguaje tradicional, señas, gestos o dispositivos de 
comunicación)

Administración del dinero:
•  Entender el concepto del dinero 

Seguridad personal:
•  Saber su propia dirección, teléfono y otros contactos
•  Llevar consigo la identificación personal
•  Tener un plan en caso de emergencia o desastre
•  Mochila de emergencias

Toma de decisiones:
•  Teléfono inteligente
•  Teléfono
•  Computador 

Administración del dinero:
•  Banco en línea 
•  Tarjeta débito

Seguridad personal:
•  Dispositivo con GPS activado
•  Dispositivo de seguridad personal
•  Monitoreo remoto
•  Cerraduras computarizadas o 

electrónicas

Toma de decisiones:
•  Contratos personales o contrato 

de agencia
•  Poder legal o general
•  Poder legal para cuidado de salud
•  Toma de decisiones asistida 

(compartida)

Administración del dinero:
•  Cuenta bancaria conjunta

Seguridad personal:
•  Familia cercana y amigos


